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El empleo se mantiene por 
encima de las 930.000 

personas  
La mejora se contiene por el parón de enero. 

 

Claves: 

Hay 30.241 empleos más que en enero de 2024. El mes de enero cierra con 932.421 personas 

afiliadas a la Seguridad Social de media. Como viene siendo habitual, supone un ligero 

decrecimiento respecto al mes de diciembre (-0,9%), pero la intensidad de este dato es menor que la 

media española (-1,1%). 

Somos la tercera Comunidad Autónoma que más desciende sus cifras de desempleo. En 

Canarias hay un total de 156.523 personas en situación de desempleo. Si bien supone un ligero 

aumento respecto al mes de diciembre (179 personas), lo cierto es que bajamos nuestras cifras 

respecto al mismo mes de 2024 con más intensidad (-7,8%) que la media española (-6,1%). 

Canarias es la segunda Comunidad Autónoma donde más crecen los niveles de nueva 

contratación (5,9%) sin perder en estabilidad (43,2%). Esto quiere decir que a pesar del notable 

incremento de nuevos contratos en enero de 2025 respecto a enero de 2024 (+3.309), esto no ha ido 

en detrimento de la estabilidad laboral, pues el porcentaje de nuevos contratos indefinidos (43,2%) 

es superior a la media española (41,9%). 

La tasa de cobertura de las prestaciones por desempleo (54,3%) sigue siendo ínfima. Somos la 

segunda peor Comunidad Autónoma en esta materia, muy lejos de la media española (68,8%). Dicho 
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de otro modo, 5 de cada 10 personas en situación de desempleo están percibiendo algún tipo de 

prestación por desempleo, mientras que este dato en la media de regiones es de 7 de cada 10. 

Resumen: 

Sectores cualificados dan un importante empuje en el empleo. 

Las actividades profesionales, científicas y técnicas sumaron en 2025 algo más de 2 mil nuevos 

empleos. Este grupo incluye actividades que van desde la asesoría jurídica y contable, estudios de 

arquitectura e investigación entre otras muchas. 

También ocurre lo mismo con las actividades de información y comunicaciones, que tienen más de 

800 nuevos empleos. Aunque no sea una cifra voluminosa, el incremento en términos porcentuales 

es del 5,9%. 

En ambos casos, aunque no representen a mucha cantidad de personas, supone un aumento relativo 

superior a la media española, y de las más altas respecto al resto de actividades. Esto puede 

hablarnos de una tendencia al alza que favorece a nuestra progresiva diversificación en el mercado 

laboral. 

Habría que añadirle también el incremento de la población en sectores como la sanidad o los 

servicios sociales, con casi 5 mil nuevos empleos, que contribuyen también a mejorar la cualificación 

de nuestro mercado laboral. 

Pero lo cierto es que la hostelería sigue teniendo un papel central. 

Sin embargo, 2 de cada 10 nuevos empleos creados en Canarias fueron en el sector de la hostelería. 

Y si a ellos le sumamos los creados por el comercio, la cifra sube a 3 de cada 10 nuevos empleos. 

Sólo la hostelería suma casi 7 mil nuevos empleos, a los que habría que sumar los 3.585 que se 

crearon en el comercio, dentro de los sectores tradicionales. 

Actividades auxiliares de nuestra economía, como el transporte o la administración, también 

crecen notablemente. 

Llama la atención el constante crecimiento que está experimentando el sector del transporte y el 

almacenamiento, que suma 3.367 nuevos empleos, siendo una de las actividades que mayor 

crecimiento presenta (+6,8%). 
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De especial importancia en un territorio como el nuestro, donde las comunicaciones juegan un papel 

central en nuestra economía. Esto puede deberse a la influencia de las variaciones del turismo, y las 

nuevas conexiones directas que desde Canarias se están realizando. 

Destacamos también el incremento del empleo en el sector de las actividades administrativas y 

auxiliares, que suman en Canarias casi 4 mil nuevos empleos. 

El aumento coyuntural del desempleo respecto a diciembre es menor que la media de los 

últimos años. 

Lo normal es que el inicio del año siempre presente datos peores en el mercado laboral que con lo 

que cerró el año anterior. Esto sucede especialmente porque sectores como el comercio ven 

reducida notablemente su actividad. 

Este 2025 no fue una excepción, y las cifras de desempleo aumentaron en un +0,1%, por lo que se 

puede decir que quedaron prácticamente iguales. Máxime si lo comparamos con la media de 

variaciones desde 2010, que nos da un resultado de +1,4%. Es decir, que si bien el paro sube 

ligeramente, el dato es el mejor de los últimos 15 años, a excepción de 3 años en los que el 

desempleo consiguió bajar. 

Hecho similar ocurre con el descenso de la afiliación a la seguridad social (-0,9%), que baja por 

debajo de la media de los últimos años (-1,1%). 

En ambos casos, desempleo y afiliación las cifras son mejores que la media de Comunidades 

Autónomas (+1,5% y -1,1% respectivamente). 

Las mujeres salen del desempleo con menor velocidad que los hombres. 

Los hombres descendieron sus cifras del desempleo en un -8,4%, mientras que las mujeres en un 

-7,4%. Esto hace que las mujeres se queden prácticamente igual en porcentaje de personas que 

están en el desempleo, pasando del 57% en 2024 al 57,3% en 2025. A pesar de esta notable 

mejoría. 

La nota positiva es que consiguen bajar sus cifras por debajo de las 90 mil personas, situándose en 

89.686, aún lejos de los hombres, con 66.837 registros. 
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Tabla resumen: 

Paro registrado Enero 2025 Diciembre 2024 Var. ABS mes % Var. Mes Enero 2024 % Var. Año 

Canarias 156.523 156.344 179 0,1% 169.818 -7,8% 

España 2.599.443 2.560.718 38.725 1,5% 2.767.860 -6,1% 

       

Afiliación a la S.S. Enero 2025 Diciembre 2024 Var. ABS mes % Var. Mes Enero 2024 % Var. Año 

Canarias 932.421 940.689 -8.267 -0,9% 902.181 3,4% 

España 21.095.814 21.337.962 -242.148 -1,1% 20.604.761 2,4% 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del SEPE. 

 

Gráfica 1: Variación intermensual de los datos de desempleo en Canarias 

 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del ISTAC. 
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Tabla 2. Afiliación a la Seguridad Social en Canarias, meses de enero. 

Actividad 2025 2024 Variación % Variación 

Agricultura, ganadería, 
silvicultura y pesca 

7.895 7.329 566 7,7% 

Industrias extractivas 253 255 -1 -0,4% 

Industria manufacturera 30.822 30.264 559 1,8% 

Suministro de energía eléctrica, 
gas, vapor y aire acondicionado 

1.285 1.279 6 0,5% 

Suministro de agua, actividades 
de saneamiento. gestión de 
residuos y descontaminación 

8.808 8.430 378 4,5% 

Construcción 59.942 58.912 1.029 1,7% 

Comercio al por mayor y al por 
menor; reparación de vehículos 
de motor y motocicletas 

166.064 162.479 3.585 2,2% 

Transporte y almacenamiento 52.922 49.554 3.367 6,8% 

Hostelería 170.187 163.305 6.882 4,2% 

Información y comunicaciones 15.226 14.380 846 5,9% 

Actividades financieras y de 
seguros 

9.236 9.207 29 0,3% 

Actividades inmobiliarias 9.192 9.272 -80 -0,9% 

Actividades profesionales, 
científicas y técnicas 

39.766 37.693 2.073 5,5% 

Actividades administrativas y 
servicios auxiliares 

74.936 71.015 3.921 5,5% 

Administración pública y 
defensa; seguridad social 
obligatoria 

50.788 51.432 -643 -1,3% 

Educación 55.189 53.378 1.811 3,4% 

Actividades sanitarias y de 
servicios sociales 

98.069 93.162 4.907 5,3% 

Actividades artísticas, 
recreativas y de entretenimiento 

21.589 20.303 1.287 6,3% 

Otros servicios 29.793 29.127 666 2,3% 

Actividades de los hogares 
como empleadores 

1.896 1.968 -72 -3,6% 

Organismos extraterritoriales 81 84 -3 -3,4% 

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del SEPE. 

***** 

Elaborado por el Gabinete Técnico de CCOO Canarias, a 04 de febrero de 2025
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